
LA VERTICALE
DU THOU

 3e  EDITION

25 Aoû
t 2024

organisée par l’ECOV

à partir de 09H

DÉFIEZ À VÉLO LA MONTÉE 
GEORGES LYVET ET SES 20 % 
Ouvert aux "Thou Fous" : Fixie, Tandem, Monocycle

Ne pas jeter sur la voie publiquewww.ecov-velo.com

Grimpée chronométrée : Contre-la-montre individuel 
Distance : 5,9km - Dénivelé positif : 407m
Départ : Couzon-au-Mont-d’Or
23 podiums, loterie, cadeau/ravito/photos, buvette... 
Inscription en ligne : bit.ly/grimpee-ecov
7€ licenciés / 8€ non-licenciés - 10€ sur place 
Certificat médical obligatoire pour les non-licenciésOUVERT A TOUS

cols-cyclisme.com
Tentez le tout pour le Thou !

Bruno Bouchet
Barrer 

Bruno Bouchet
Barrer 

https://www.youtube.com/watch?v=xG_GfrCCUW4
https://www.relive.cc/view/vrqo594BWyO
http://cols-cyclisme.com/
https://www.strava.com/clubs/La-Verticale-du-Thou
http://www.openrunner.com/route-details/14693967
https://youtu.be/iY_OJmAgNnw
www.bit.ly/grimpee-ecov



