Dimanche 28 Avril 2019
LAGNIEU 01

138 KM - 2200 m ve uéniv
95 KM - 1700 mde aéniv
60 KM - 780 mde déniv

www.leraiddubugey.fr / info@leraiddubugey.fr

Nous remercions pour leur soutien les pharmacies Cognet-Dementhon et Perdix /\
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LES PARCOURS
; LE RAID DU BUGEY

-l " 2200 m de dénivelée
y Cyclosportive Chronomeétrée : départ 9h00

tus PORTES DU BUGEY

i ~ 1100 m de dénivelée
4 Cyclosportive Chronométrée : départ 9h05
fji| Randonnée : départ 9h10

e " 180 mde dénivelée
Randonnée : départ 9h10




: Organisées par I’Association
e « Déchaine Ton Cceur »

& En partenariat avec :

» L’amicale des donneurs de sang bénévoles de
LAGNIEU et ses environs,

» L’Etablissement Francais du Sang,

» Les communes de I’Ain traversées par I’épreuve.

» POUR
W

> AIDER LA RECHERCHE SUR LES LEUCEMIES
» SENSIBILISER AUX DONS (sang, plaquettes, plasma, moelle osseuse).

Départdz h30 4 %0

 100% des binéfices reversés 4 (3 recherche médicale
Pessurar
«;g‘_ INSCRIPTIONS : wwnv lesaiddubugey.fr

Recette intégralement reversée :
> alarecherche fondamentale et clinique sur les leucémies
> aux services de soins des patients traités en chambre d’isolement.

haine haine
vee UN DON POURUNEVIE 72

Globules rouges Globules Blancs Plaquettes Cellules souches

Toutes les inscriptions sur
www.leraiddubugey.fr




Départ de 8h30 a 9h30
Salle polyvalente




