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5 nouveaux parcours ROUTE
41 km -- 66 km -- 96 km -- 103 km -- 133 km (Col de Fay)

2 parcours VI'T 15 km -- 45 km
(Bois des Franchises)
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Parcours km 41 dénivelé 200

Jonage - Balan (avant a droite)- Pollet - St- Maurice- de- Gourdans
St Jean de Niost - Chanes - La Valbonne - (sortie a Gauche)
Balan (avant a gauche) - Jonage.

Parcours km 66 dénivelé 280m

Jonage - Balan (avant a droite) St- Maurice de- Gourdans — St Jean de
Niost -Port Galland — Blyes — L’Hopital — Ste Julie ( ravito) - Plaine
Robert - Blyes - St Jean de Niost — Chanes — La Valbonne (sortie a
gauche) -Balan ( avant a gauche) — Jonage.

Boucle A Km 30 dénivelé 280m

St Julie — Chazey sur Ain — Villieu Loye — Rignieux le Franc (entrée a
droite ) Cran église — Gévrieux — St Maurice de Remens — Leyment —
Ste Julie. (ravito)

Boucle B Km 37 dénivelé 630m
Ste Julie — Le Trolliet — Posafol - Lagnieu ( Rd Point) - Souclin — Col de
Fay - Fay — Févroux — Vaux en Bugey — Leyment — Ste Julie (ravito)

= ]e 66 + la boucle A = 560m
= ]e 66 + la boucle B =910m
IR NI ERR 1 = le 66 + la boucle A + la boucle B = 1190m

NOUVEAU SERVICE
Barbier
Steampod
Lissage brésilien
Nails bar ESSIE

Reglement
* La randonnée est ouverte a tous

* Autorisation écrite des parents pour les mineurs

* Les participants sont considérés en excursion personnelle et doivent en toute circonstance
respecter le code de la route

* Le club et les organisateurs déclinent toute responsabilité pour les accidents de toute nature
pouvant survenir dans le cadre de la randonnée

* Le club se réserve le droit de modifier les parcours, d’annuler ou de reporter la randonnée
jusqu’au dernier moment

* Le port du casque est vivement recommandé et obligatoire pour les moins de 12 ans *

Participations

ROUTE: 41km5€ 66-96-103-133 km 6€ Route et VIT
F.F.C.T : Gratuit moins de 12 ans Non licencié(e) s
+2€
viT: PR 4€ 45km B3

F.F.C.T Gratuit moins de 12 ans
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L’E.S.J. Cyclo remercie ses partenaires




