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Dimanche 3 NOVEMBRE 2019 m
ﬁ yclo-cross a américaine du Fort de Meyzieu 0 .4
Organisation : Vélo Griffon Meyzieu \5;{ v»‘ "fﬁ:"

"" CIRCUIT SECURISE ENTIEREMENT TRACE dans

Fasdratian Spartive &1 Gymnique du Trawail Le PARC de LOISIRS du FORT de MeyZieu

EPREUVE OPEN OUVERTE TOUTES FEDERATIONS~
CADETS ET ADULTES
*FFC licence « pass’cyclisme » uniquement / pas de juniors
*certificat médical de — 1 an s’il n’est pas inscrit sur la licence (cyclisme de compétition)
*autorisation parentale signée pour les participants mineurs

6 catégories de 2 coureurs

Cadets/Juniors/ adultes (toutes catégories)
Féminines /mixtes / adultes S (somme des ages 150 ans et plus)

Récompenses OPEN
3 premieres équipes classement scratch

Récompenses COUPE du Rhone
FSGT 69 uniquement
3 premieres équipes de chaque catégorie

Départ : 15h300
FSGT et assimilés: Cadets.... 4.00€ adultes 8.00€
Autres fédérations: Cadets.....8.00€ adultes 13.00€

INSCRIPTIONS aP’avance par mail : velogriffon@free.fr
Une boisson offerte aux participants

Challenge FSGT 69 ...... épreuve n° 8 — saison 2020

. ; Chaque  participant  est
RENSEIGNEMENTS : QENDRE Chrlstophe 06 66010171 informé qu'il doit s°assurer
Ne pas jeter sur la voie publique que la garantie «accidents

corporels» est prise en
compte par sa fédération.




COUPE DU RHONE CYCLO-CROSS AMERICAINE

L’épreuve se déroulera sur un circuit réduit par rapport a I’épreuve individuelle
( suppression de la descente dans le bois )

L’épreuve est ouverte aux courcurs extérieurs .

Il y aura un classement scratch ( récompenses aux trois premidres équipes )
La coupe du Rhéne sera réservée aux coureurs FSGT 69 .

Les équipes pourront étres composées de coureurs de club différents .
Les deux coéquipiers devront porter un maillot identique .

Toutes les équipes devront porter un maillot différent .

Il y aura 6 catégories pour la coupe du Rhine :

- cadets

- juniors

- hommes toutes catégories

- hommes de plus de 110 ans ( cumul des deux figes )

- dames .

- mixtes

Les trois premiéres équipes de chaque catégories seront récompensées

Pour étre class¢ dans une catégorie , les équipiers devront obligatoirement étre
de Ia méme catégorie .

Si I’équipe est constituée de deux coureurs de catégorie différente , ils seront
classé dans la catégorie la plus élevée ( ex : un cadet et un junior seront classés en
junior

Les engagements se feront a "avance par mail :

vélogriffon@free.fr



