
28e Randonnée 
Pédestre et VTT

“Les Balcons de l’Ain”

Dimanche 11 juin 2023 

Saint Jean le Vieux

Le port du casque est obligatoire. 
Respect du code de la route.
Ne pas jeter sur la voie publique

Organisée par l’Amicale Cycliste de St Jean le Vieux
www.acstjeanlevieux.org



Pédestre : tarif 7€
3 circuits :
10 km D+ 300m

15 km D+ 500m

20 km D+ 700m

VTT : tarif 8€
3 circuits :
26 km D+ 400m

39 km D+ 900m

50 km D+ 1400m

Inscription sur place dès 7h
Départ : Salle des sports de 8h à 10h

Ravitaillement sur les parcours ( Pas de gobelets 
sur les ravitos, prévoir un gobelet individuel)
Restauration rapide à l’arrivée

Renseignements :
VTT – Dominique : 07 81 00 43 89
Pédestre – Michel : 04 74 36 90 79

Gratuit pour les moins de 12 ans sous la responsabilité 
des parents.

Ouvert aux VAE, seront exclus tout VAE non homologué et 
débridé.

Les traces gpx seront telechargeables sur place.
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